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Profil 
 
 
 
 

Ralf Ahrens 
geb. 1957, verheiratet, Kinder 

 
 

Ausbildung 

Institut für 
Aggressions- und 
Konfliktberatung 
- Supervision – 

 

• Supervisor (Advanced Studies, Institut an der Christian-Albrechts-Uni Kiel) 

• Dipl. Sozialarbeiter./Sozialpädagoge (FH, Vechta) 

• Aggressionsberater (Osterberg-Institut, Niederklevez) 

• Gestalttherapeut (Bildung und Beratung Jensen, Aachen) 

• Gestaltpädagoge (Institut für ganzheitliche Lebensgestaltung, Husum) 
 

Hintergrund 
 
� Langjährige Erfahrung in der Erwachsenenbildung und Jugendarbeit.  
� Mitwirkung bei der Konzeption und Durchführung einer Elternschule sowie einer 

Pflegeelternschule. 
�  Organisator verschiedener Ferienfreizeiten.  
� Seit vielen Jahren Pflegevater.  
� Erfahrung in der sozialraumorientierten Jugendhilfe 
� Erfahrung in der stationären Unterbringung von Jugendlichen 
� Erfahrung in der ambulanten sozialpädagogischen Familienhilfe (SPFH) 
 

Einsatzbereich 
 
Schleswig-Holstein und Hamburg 
 

 


